
 

大阪市中央区にて 

 いつもお世話になっております。 

今月分の請求書を送付いたしますので、何卒御査収のほどよろしくお願い申し上げます。 

いつもありがとうございます 

 

一日の業務を終え、会社を出たところで、美しい夕焼けにであいまし

た。ビルの谷間でほんの一部分しか見えていませんが、それでも心が

震えるようなとても綺麗な空でした。 

無機質なビルの壁に、夕空の色が映って、街全体が夕焼けに飲み込ま

れているかのようでした。 

iPhoneで撮った写真では、１％もお伝えできなさそうです。 

 

刻一刻と移り変わる色合いは、わたしを待っていてはくれません。 

瞬間瞬間をただみているだけの自分。 

たとえ高性能のビデオカメラで撮影したとしても、すべてを写しとる

ことはできないでしょう。 

巻き戻すことも、再現することもできない。 

この美しさを心に焼きつけようと思いました。 

 

偉大なる自然の前で、人間はなんと無力なのでしょう。 

時間をとめることも、自転をとめることもできないのです。 

 

 

でも、ちっぽけな自分を知れば知るほど、わたしは魂の底から生命力

が沸いてくるように感じます。 

一般的にこういう時は、ちっぽけな自分に無力さを感じるのかもしれ

ませんが、無力さを突き抜けて、力がわいてくるのです。 

 

わたしがこうやって、生きていて、毎日一喜一憂したりできている、

この状態は、小さな奇跡の積み重ねなのですね。 

 

いろんなことのバランスが、地球規模・宇宙規模で、ちょうど

よくなっているからこそ、わたしは「生命」を体験できる。 

 

今この瞬間も、これまでの時間も、これからも、すべてが奇跡

の瞬間。わたしはこの偉大なるバランスに生かされている。 

 

そんな風におもうからです。 

 

宇宙規模のバランス・・・個人の力だけでなく、もっともっと大きな

力のもとに生命はあり、何万年と綿々と続いてきたのだと、実感する

のです。 

 

未曾有の大地震、観測史上最大の大雨、今年は予想を超えた災害が起

こっています。美と猛威、どちらも地球の姿なのですね。 

どうか皆様と皆様の大切な方たち、多くの方々がご無事でありますよ

うに。 

 

こうして、今月もお便りをできたことに感謝します。 
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