
 

いつも当社システムをご利用いただきありがとうございます。  

今月分の請求書を送付いたしますので、ご査収の程よろしくお願い申し上げます。 

 

いつもお世話になりありがとうございます。 

長い長い梅雨がようやく開けたと思ったら、いきなりの猛暑。お盆があ

けてもなお暑さが続いております。皆さま、お元気でいらっしゃいます

でしょうか。 

 

新型コロナの陽性者が急増している昨今ではありますが、思い切って伊

勢の別宮めぐりに行ってまいりました。（別宮とは、正宮に準じる格式の

高いお宮） 

 

予想以上に乗客の少ない近鉄特急に乗車して伊勢中川へ。伊勢中川は、

近鉄電車の名古屋方面と伊勢志摩方面への分岐点となっています。名古

屋方面へ行く際には、この辺りで電車が急激にカーブしてゆくのが、な

かなか面白いのですが、今回はここで名古屋から車で来た友人と合流し

山の方へと移動しました。 

 

伊勢神宮の別宮「瀧原宮」は、伊勢市内から遠く離れており、人が少な

くて静かでひっそりとして、いつ行っても格別の場所。ソーシャルディ

スタンスもバッチリです。 

御手洗場となっている川辺に座って、川のせせらぎや蝉の声、鳥のさえ

ずりにつつまれて、心洗われるようなとっても気持ちのいい時間を過ご

しました。 

 

次は伊勢市内へ移動し、外宮の別宮である「月夜見宮（ツキヨミノミ

ヤ）」へ。そして、内宮の別宮である「月讀宮」へも参拝しました。漢字

は異なりますが読み方は同じです。 

どちらも天照大神の弟にあたる月読命（ツクヨミノミコト）をお祀りし

ています。 

月の神ということで夜を統べる神であったり、「月を読む」ということか

ら、暦と結び付けられたり、また黄泉（死者の世界）の神様ともいわれ

ているそうです。 

占星術では、月は「感情・心の奥にひめたもの」をあらわしています。

占星術や潜在意識に興味が有る我々にとっては、ぴったりの神様です。 

内宮から月讀宮へは少し距離がありますが、外宮から月夜見宮へは徒歩

５分ほどの距離です。その割にはそれほど混み合っていませんので、ソ

ーシャルディスタンスも安心です。 

憂い事から解放されて、外宮にご参拝の機会がございましたら、訪れて

みてはいかがでしょうか。 

 

まだまだ暑い日が続くようですが、皆さまどうぞご自愛くださいませ。 

 

 
瀧原宮の御手洗場 

 
月夜見宮 

 
月夜見宮の大樹 

月讀宮、お社が4つ並んでいます。 

 

 

今月も最後まで読んで頂きまして、 

ありがとうございました。 

来月もよろしくお願いいたします。 
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